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Учебный план 

дошкольной группы 

МБОУ Карпиловской ООШ 
 

 
 

1. Обязательная 

часть 

Средняя 
 

(4-5 года) 

Старшая 
 

(5-6 лет) 

Подготовительная 
 

(6-7 лет) 

  Непрерывная непосредственно образовательная деятельность 
 

кол-во в неделю 

1.1 0.0. «Познавательное развитие» 

 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1/4 

20мин 

1/4 

20мин 

2/8 

60 мин 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1/4 

20мин 

1/4 

20мин 

1/4 
 

З0мин 

 0.0. « Речевое развитие» 

 Развитие речи  
 

 

1/4 

20мин 

1/4 
 

20 мин 

1/4 
 

30 мин 

 Приобщение к 

художественной 

литературе 

 1/4 

20мин 

1/4 

30мин 

1.2 0.0. «Художественно-эстетическое развитие» 

 Музыка 2/8 
 

40 мин 

2/8 
 

50 мин 

2/8 
 

60 мин 

 Рисование 1/4 
 

20мин 

2/8 
 

50 мин 

2/8 
 

60 мин 

 Лепка 0,5/2 
 

10мин 

0,5/2 
 

12,5 мин 

0,5/2 
 

1 5мин 



 Аппликация 0,5/2 
 

10 мин 

0,5/2 
 

12,5 мин 

0,5/2 
 

15мин 

1.3 0.0. «Физическое развитие» 

 Физическая 

культура 

3/12 
 

60 мин 

3/12 

75 мин 

3/12 
 

90мин 

 итого: 10 в неделю 12 в 

неделю 

13 в неделю 

 


